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«MGinkolors  All'interno del presente documento sono illustrati i benefici che la ristrutturazione del
- trampolino HS66 di Predazzo puo portare alla funzionalita del Centro stesso e per la
comunita di Predazzo.

Per praticita il documento si compone di quattro parti:

Benefici relativi al movimento sportivo locale;
ST - Benefici a livello di movimento sportivo nazionale;
Benefici relativi al movimento sportivo internazionale;
Opportunita legate alla valorizzazione del Centro del saito da parte di un
pubblico anche non sportivo.

Thermdbdolomiti

~1.} SISTEN
v} IDROTERMIC)
":E‘_'-:—t e PREDAZIO

Fo o D ORHATRM Ay, (I PIENAME Internet: www.usdolomltica.it E-mail:dila@ usdolomitica.it

38037 PREDAZZC (TN) - Via C, Battisti, 4/a - Tel. 0462 501 A3 - Fax D462 S07147
Cod. filsc. 82004070221 - P1. 00485190227 -Cocd. FIS1 T F3




U.S. DOLOMITICA

ﬁ’_H:L‘:..j—“:*—-h,'m.:w[."""“‘~1 D@u:iimxf“@a DILET—L{&{ ﬂ-'ﬂ']_rl{E:TIE@L"h
S TINTIVO D'OCRO F.1.5, I AL MERITO SPORTIVO

i
i’._';zz'L(:JBDLQ D'ARGENTO C.5.1. AL MERITO SPORTIVO
o J

T 2 3MA D'ONORE C.O.N.I. PER LO SVILUPPO ATTIVITA SPORTIVA FRA I GIOVANI
B MA DI BENEMERENZA F.IG C PER OLTRE 50 ANNI DI ATTIVITA®

o
S8
=
5=
a9
“a

a

PPreamessa

Il Centro del saito di Predazzo nasce nel 1584 con la predisposizione dei primi
trampolini scuola che dalla zona di Loze sono trasferiti in localita Stalimen. Tale zona
fino ad allora era nota soltanto per la presenza di un impianto di incenerimento dei
rifiuti. L’intervento di costruzione dei nuovi trampolini ha dato quindi il via alla
riqualificazione dell’area, destinandola ad un utilizzo piu valido in termine di immagine.

ﬁ?ﬁ Il trampolino K65 nasce in quegli anni e da quel trampolino hanno preso il via le
| brillanti carriere sportive di atleti predazzani come Ivo Pertile, Andrea Longo e Paolo
“OSA Bernardi, tutti di Predazzo, capaci di competere fino alle gare di Coppa del Mondo, in
imm e qualche caso raggiungendo anche il poedio (Andrea Longo - Coppa del Mondo
Combinata Nordica Val di Fiemme 14 gennaio 1997). Alcuni di questi atleti hanno

SHiI AREA anche partecipati ai Giochi Olimpici invernali di Albertville 1992, Lillehammer 1994 e

ALE; Lusia Nagano 1998.

Lo stesso trampolino e rimasto operativo fino all’'anno 2001, quando i lavori di
ristrutturazione dei trampolini HS106 e HS134 hanno portato al suo smantellamento.
Il rivestimento in plastica delta pista di atterraggio del trampolino K65 fu utilizzato per

EB DELLAGIACONA completare la pista di atterraggio del trampolino H$134, ampliata dopo Ia

EMPUORIO EDILE ristrutturazione d quegli anni.
Prodaz. o el 482/500084

Da quell'anno il trampolino attende la ristrutturazione che porti a ripristinare la

situazione iniziale dellimpianto e garantisca la necessaria continuita tecnica della
progressione sportiva degli atleti di questa disciplina.

BEGinkolor:
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Q“IEMW La nuova progettazione, predisposta in collaborazione tra il Comune di Predazzo ed un
e gruppo dt tecnici, restituisce al Centro del Salto la completa funzionalitd, migliorando

'utilizzo dei trampolini per tutta la fascia d'eta giovanile grazie anche all'impianto di
risalita previsto nell’intervento.
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PPRIMA PARTE:
“Benefici relativi al movimento sportivo locale™

Nonostante la mancata disponibilita del trampolino HS66 (K60), passaggio chiave nella
orogressione tecnica degli atleti della disciplina, I’'Unione Sportiva Dolomitica di

Predazzo ha continuato l'attivita di reclutamento ed avviamento di ragazzi e ragazze
verso la disciplina.

L}

In questi anni si @ cercato di “stringere i denti” in vista deila ristrutturazione del
trampolino intermedio, profondendo tante energie ed organizzando trasferte verso
localita con trampolini di questa portata. Tali trasferte pero obbligano tecnici ed atleti
(di eta 10-16 anni) a viaggi di circa 400 km tra andata e ritorno (spesso su base
giornaliera). Per fare due/tre ore di allenamento ne servono aimeno quattro di strada.
Questi sono sacrifici difficili da far fare ad atleti cosi giovani.

1.1 La progressione teeniea

Per valutare I'importanza del trampolino HS66 utilizziamo un semplice esempio capace
di far comprendere perché tale trampolino sia necessario e fondamentale.

Il salto con gii sci e uno sport assimilabile alla scala di un edificio, composta da vari

scalini. Gli atleti sono paragonabiii al bambino che cresce. Gli allenatori sono come |
genitori per gli atleti.

Quando un bambino compie i primi passi i genitori con attenzione premurosa i
sorreggono e |li aiutano ad imparare a camminare. Dopo qualche mese il bambino

Thermddolomit comincia a fare timidamente i primi scalini (=trampolini piccoli). Dapprima uno solo,
ErEdoomy, : . . . . : . . . .
R i pol, piano piano, uno scalino alla volta, Man mano sono piu sicuri cominciano a fare gl

scalini uno dopo l'altro, dapprima accompagnati dai genitori poi da soli. Quando
—H-:z diventano ragazzi provanc a fare due scalini alla volta, quaiche volta anche tre. Ma
Pk camminare in questo modo non € naturale, qualcuno ci riesce e qualcuno no.
[NZZERI  Nessuno é capace di fare quattro o cinque scalini in una volta, questo impedisce di
Pt fare la scala.

Ecco, per il salto con gli sci e la stessa cosa.

Un‘atleta, per progredire, deve fare uno scalino alla volta. Per questo esistono
trampolini con portata diversa.

E per ogni trampolino il numero di salti deve essere elevato, soprattutto nella fascia

PNe  sisTemn giovanile. E' fondamentale ripetere il gesto tecnico per un numero elevato di volte, per
Ir 'DROTERMIC) . . v . . . . ; . . . .
= PREDAZZ0 assimilario bene. All’'estero, dove ci sono impianti di risalita, i ragazzi riescono a fare
MISCONEL
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anche 20 salti per ogni seduta tecnica. Attualmente a Predazzo, sui trampolini piccoli
si fanno massimo 9-10 salti per seduta (anche percheé si deve salire a piedi con gl
scarponi da salto e gli sci in spalla). Questa differenza, moltiplicata per le circa 80
sedute annue di allenamento fa una differenza di 800 salti per atleta (estero 1.600
salti contro Predazzo 800). In questa fascia d’eta, quando si impara e si sviluppa al
meglio il movimento tecnico, il numero dei saiti diventa un fattore determinante per
la crescita tecnica degli atleti stessi.

La situazione e ancora peggiore per quanto riguarda il trampolino intermedic HS66. 1
nostri atleti, con la media di una seduta settimanale e qualche giornata di raduno
coliegiale, riescono a completare circa 650 salti contro i 1.600 dei loro colleghi
internazionali. Si comprende bene quanto i nostri atleti siano penalizzati tecnicamente.

Fare il passaggio tecnico dal trampolino HS35 al trampolino HS105 (senza passare dal
H566) equivale a chiedere ad un atleta di fare cinque scalini alla volta. E chiedergli di

andare a fare allenamento facendosi 400 km di strada in una giornata significa
chiedergli di farne quattro...

Inoltre, ia carenza del trampolino intermedio ¢i ha di fatto perdere tanti ragazzi a cui il

passaggio da trampolino piccolo a trampolino grande e stato fatale (i cinque scalini
sopra citati).

Per queste ragioni tecniche la ristrutturazione dell'impianto HS66 serve

soprattutto ai nostri ragazzi. Oggi il centro e incompleto, privo di un elemento
chiave di sviluppo.

La ristrutturazione del trampolino € necessaria per i ragazzi di Predazzo e della vat di
Fiemme che con passione ed entusiasmo trovano in questo sport un‘opportunita di
crescita sana. Serve per dare loro "opportunita di competere alla pari con gli altri atleti
0ggi ed in futuro. Serve per vedere anche in futuro atleti del nostro paese competere

ad altissimo livello e portare nel mondo con orgoglio il proprio senso di appartenenza
alla comunita di Predazzo e di Fiemme.

L‘L:?-'..Eﬁ! 1.2 § benefici a livello provineiale
I[I Comitato Trentino FISI e le Societa che vi operano all’interno di esso (US Dolomitica
mﬁf- —— Predazzo, US Lavaze Varena, GS Monteginer Pellizzano) hanno avviato un’intensa

attivita di promozione delia disciplina che, tenuto conto delle caratteristiche di sport

non di massa, hanno portato ad un incremento degli atleti del settore del 30%
nell’ultimo biennio.

In questo momento storico siamo sui massimi di sempre in termine di ragazzi trentini

74 . Y
{ ) ;ni!:ﬁg;m che praticano la discipiina. Tra questi ben il 40% sono atleti che in questo momento
== utitizzano il trampolino HS66 come principale impianto di attivita.

%fﬁnnﬁét
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Ai recenti Campionati Italiani Aspiranti (trampolino HS67) il Comitato Trentino e le sue
Societa hanno iscritto ben 14 atleti, numero mai raggiunto prima nella stessa
competizione, piazzandone ben sei nei primi sette classificati.

Una buona parte di questi atleti sono anche iscritti allo Ski College di Pozza di Fassa e,
durante il periodo scolastico, sono costretti a fare le trasferte di cui sopra per potersi
allenare con continuita. Avere il trampolino a pochi chilometri dalla scuola porterebbe
anche indubbi benefici in termini scolastici.

In sintesi, il Trentino ha avviato un ciclo di sviluppo virtuoso che ha la necessita gia da
qualche anno di essere supportato dal trampolino HS66. Per_ il futuro di questi atlet
non possiamo piu aspettare,

1.3 1l trampolinoe HSG6 ed il recupero degli atleti di alto livello

Un'ulteriore opportunita di utilizzo degli impianti st lega alla delicata fase di recupero
degli atleti di alto livello condizionati da gravi infortuni €/o momenti di forma negativa.

Per tali atleti, il trampolino HS66 e lo strumento ottimale per riprendere a saltare in
condizioni tranquille che possano supportare il recupero della funzionalita in vista di un
ritorno alle competizioni ad alto livello sui trampolini grandi. Tra i tanti esempi
possibili, il campione olimpico tedesco Jens Weissflog per l'intero arco delia sua

carriera periodicamente si e allenato su trampolini K60, recuperando momenti critici e
tornando alla stabilita tecnica perduta.

Praprio in questi giorni un atleta di alto livello di Predazzo sta riprendendosi da un

serio infortunio ed e stato costretto ad andare in Austria per ricominciare sul
trampolino HS66.

1.1 H trampoline HS66 Impianto che puo sservire anche per lo
sei alpino

Lt\_zg.ﬁz

ww.Sromccana L o Nel corso degli ultimi anni piu volte i vari tecnici sia di Comitato trentino sia delle
squadre nazionali dello SCI ALPINC hanno chiesto di poter utilizzare i trampolini per
;gﬁ_-;f-ﬁ,-m degli allenamenti voiti a migliorare le fasi di volo degli atleti che gareggiano in discesa
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libera e superG. Anche in questi casi e emersa la difficolta a passare da un trampolino

hs30 ( dove risultava facile saltare ) al trampolinc hsS0 ( dove l'impatto e notevole ed

impegnativo ). Anche questo tipo di utilizzo dell'impianto potrebbe decollare e portare
beneficio all'intera struttura.
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SECONDA PARTE:
“Benefici a livello di movimento sportivo nazionale™

Predazzo € sede di tanti raduni delle squadre nazionali sia maggiori che giovanili,
L'intero movimento del salto ha trovato sempre condizioni ottimali per lavorare e si
auspica di poter incrementare il lavoro per gli atleti di interesse nazionale che hanno
tra1 10 ed 1 16 anni.

Un ulteriore beneficio si lega alla garanzia di avere, nel periodo di lavoro a casa che si
alterna ai raduni coliegiali organizzati dalla Federazione Nazionale, la continuita di
allenamento specifico di salto soprattutto per il numeroso gruppo del Trentino Alto
‘-‘*‘QSA Adige (Predazzo - Pellizzano - Gardena).

Y T T eag

Si() ANEA Un’altfa_ importante attivita di supporto garantita dal completamento del centro del

ALPE LUS)A salto e il coordinamento con i Gruppi Sportivi militari locali (Fiamme Gialle e Fiamme
| Oro), da sempre vicini alla discipiina sia in termini di supporto logistico che di

arruolamento degli atleti piu promettenti, tra cui parecchi atleti anche di Predazzo.
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TERZA PARTE:

“Benefici a livello di movimenteo sportivo internazionale’

Con un’esperienza ultra ventennale alle spalle, un Centro del Salto costantemente
ammodernato ed attento a soddisfare le aspettative delle centinaia di saltatori che vi s
allenano per circa 10 mesi alllanno ed un clima/aititudine ottimali per allenarsi,
Predazzo si posiziona tra i primi sette/otto centri al mondo in termini di offerta
specifica per il salto. Oggi Predazzo puo vantarsi di avere un Centro che rappresenta

un'eccellenza a livello internazionale, qualificato e qualificante. Ed e anche |'unico
Centro del Salto internazionale in Italia.

Sui nostri trampolini si allenano almeno una volta all’'anno quasi il cinquanta per cento
degli atleti che partecipano (e vincono) le gare di Coppa del Mondo: atieti del calibro di
Morgenstern, Schlirenzauer, Stoch, Ammann trascorrono ogni anno almeno un periodo

di allenamento a Predazzo perché il Centro si presta in maniera ottimale ad essere
luogo sereno di preparazione.

In aggiunta Predazzo puo mettere in campo impianti sportivi che sono il fiore
all'occhiello deila nostra proposta sia per i residenti che per i nostri ospiti: campo
sportivo con pista d’'atletica, piscina ammodernata, palestre per pallavolo/basket,
tennis coperti, piste ciclabili e passeggiate di tutte le caratteristiche. Poche localita al

mondo offrono tutto questo a chi pratica il salto con gli sci. Sono un potenziale
eccezionale da valorizzare al massimo.

Il tutto posizionato a 1.000 metri di altitudine, considerati ottimali per gli sportivi che
devono allenarsi, con un clima e condizioni di vento ideali per allenarsi dal trampolino
(vento molto calmo e stabile di mattina e sera).

Predazzo, un paese tranqguillo, dove si possono recuperare bene le energie, dove esiste
un‘organizzazione ed un tessuto alberghiero in grado di supportare le esigenze deqgli
sportivi, un paese dove gli atieti respirano quel clima famigliare che manca molto a chi

per lavoro deve girare spesso il mondo e non pud stare sempre con gli affetti
famigliari.

Un luogo quasi perfetto per allenarsi...

Quasi perfetto perché per gli atleti della fascia d’eta 10-16 anni manca il trampolino
intermedio, che e “intermedic” in tutto il mondo e che quindi & ricercato da tutti gli
atieti nella fase di crescita tecnica.

Intarnet: www.usdolomitica.lt
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3.1 H peotenziale del nuovo target ragginnto con il trampolino
HSG66

Nell'arco alpino, nelle discipline del salto e della combinata n., ¢i sono i sequenti atleti:

FRANCIA: 170 atleti in totale, circa 140 fino ai 18 anni

SVIZZERA: 120 atleti in totale, circa 80 fino a 18 anni

GERMANIA: 1.000 atleti in totale, di cui circa 300 nella Baviera {(75% di loro sotto i 18
anni)

AUSTRIA: 450 atleti in totale, di cui 150 fino a 10 anni, 110 nella fascia d’eta 10-14
anni, 100 nella fascia d'eta 14-20 anni

‘QSA eav . SLOVENIA: 500 atleti, di cui circa 370 fino a 18 anni

* s

Come si vede circa due terzi degli atleti sono nella fascia giovanile. Gli Sci Club di

Asl.ilglﬁ‘?.ll.’lg?ﬂ questa fascia cercano trampolini con portata di 30-60 metri, meglio ancora se completi

ke con 30-60-90 metri. Predazzo, con la ristrutturazione dell'impianto, & in grado di

proporsi anche a questo target di potenziali atleti, incrementando I'utilizzo de!l centro
dal punto di vista sportivo e creando un ulteriore indotto sul territorio.

Ulteriori progetti si possono attivare con altre nazioni, tra cui spicca la Norvegia che
£ DELLAGIACOMA - . . . . .
EMPORIO £DILE annualmente propone un training camp di una settimana con circa 150 partecipanti
Predezzo Tel. (462500064 C A . . . : I p

(iniziativa gia ospitata sui trampolini olimpici di Pragelato nell’estate 2007).
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SIPLOMA DI BENEMERENZA F.I.G.C. PER OLTRE S0 ANNI DI ATTIVITA

QUARTA PARTE:

~Le opportunita legate alla valorizzazione del Centro del Salto
da parte di un pubblico anche non sportive™

Su questo quarto punto si gioca la vera sfida dei prossimi anni, per quanto riguarda il
Centro del Salto. L'obiettivo diventa quello di trasformare il punto di vista sui
trampolini: non piud “un problema” ma “un‘opportunita”.

E' e diventa un’esigenza primaria quella di far “conoscere e vivere” il Centro del Salto
ai residenti ed agli ospiti, per far si che esso sia frequentato da un maggior numero di
persone. Ricercare in buona sostanza delle iniziative che possano far utilizzare e far
percepire questo impianto come utile e fruibiie anche ai residenti.

4.1 *Come faceio a gindicare un’opera se non la conosco?”

Siamo al corrente che e in fase di avanzata elaborazione un progetto di sviluppo,
focalizzato su questa quarta parte ed avviato da un gruppo di tavoro nel luglio scorso.
Riteniamo che ci siano le basi concrete per portare il Centro del Salto ad essere un
verc e proprio polo di attrazione, in grado di creare nuovi ricavi che vadano a
compensare parte dei costi del Centro del Salto. Le idee discusse, analizzate ed in via

di definizione potranno portare ad un deciso sviluppo del Centro, all'interno del quale
I'elemento sportivo trovera una nuova fase di sviluppo.

Ad oggi sappiamo che il progetto si poggia su alcune idee che hanno trovato un
primissimo sbocco concreto con le visite guidate dello stadio. Altre iniziative saranno
programmate gia per l'estate 2014 mentre sono allo studio alcune attrazioni davvero

uniche ed interessanti che saranno in grado di attrarre un gran numero di persone
presenti nelle valli di Fiemme e Fassa.

Nel prossimo triennio il Centro del Salto potrebbe avere uno sviluppo impensabile fino
a qualche mese fa.

La nostra associazione ritiene che con la coflaborazione di tutti lo stadio del salto

possa essere percepito non piu un luogo chiuso e delimitatc ma un’‘area in cui, con le
giuste idee, si possono creare davvero tante occasioni.

Urge oggi spostare |"attenzione dalla parola “"Problema” alla parola “Sfida”: problema e
un termine negativo, Sfida e Foccasione per tirar fuori il meglio di se stessi.

4.2 Altre ragioni per avere il coraggio di dire **S1>

L'investimento e significativo ed importante, nessuno vuole nasconderlo.

Intarnet: www. usdolomitica.it E-mail:dolo@usdolomitica.it
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\ 3 Provincia di Trento ha dichiarato di voler sostenere questo impianto, ponendosi
come “socio di maggioranza”, una maggioranza qualificata perché si e assunta
I'impegno di mettere il 95% del costo della ristrutturazione, legandola al progetto
complessivo dei lavori per Fiemme 2013 approvato dall’Amministrazione di Predazzo.

L'intervento consente di attivare anche una serie di attivita mettendo in gioco una
somma che potrebbe essere utile all’economia locale nel caso in cui le aziende
assegnatarie fossero locali. Un aiuto soprattutto in un difficile momento economico
dove saggezza e coraggio devono necessariamente andare a braccetto.

Ed immaginiamo che la Provincia sara disposta a mettere a disposizione fondi
importanti anche per la gestione ordinaria presente e futura, pur di garantire la
continuita di utilizzo dellimpianto.

Ma crediamo anche che chieda all’Amministrazione di Predazzo, alle forze economiche
di Predazzo, agli appassionati di Predazzo ed alla popolazione di fare un salto di
qualita, di non fermarsi al "problema” ma di accettare la “sfida”...

Tocca anche a noi residenti il compito di “rimboccarci le maniche”, per questo motivo
la DOLOMITICA ritiene di dover essere di supporto e aiuto in questa situazione,

Il salto € uno sport praticato da pochi ragazzi rispetto ad altre discipline, ma questo é
insito nelia tipicita della disciplina: essendo sport di abilita e di grande coraggio, chi
non ne e dotato non puo iniziare oppure smette subito, contrariamente a molte altre
discipline dove aspetti di socialita e determinazione possono comunque supplire ad

alcune carenze. Per questo motivo la base ristretta e fin da subito qualitativamente
valida.

Da un numero cosi relativamente ridotto sono usciti tanti ragazzi che hanno portato e
stanno portando in giro per il mondo il nome di Predazzo come atleti, tecnici, dirigenti,
giudici. Tanti di loro sono a tutt’oggi il pilastro sul quale si appoggiano le squadre
nazionali, non solo il saltoc di Predazzo: Fabic Morandini, Ezio Brigadoi, Sandro ed Ivo
Pertile, Andrea Longo, Paolo Bernardi, Alessio Bolognani, Virginio ed Ivan Lunardi,
Michele Giuliani, Roberto e Diego Dellasega.

Propric quest’ultimo e l'unico atleta predazzano ad aver vinto una medaglia, seppur ai
Campionati del Mondo Juniores, in qualunque disciplina sportiva. Un patrimonio per un

paese come il nostro, un grande motivo di orgoglio e vanto per gli appassionati che
lavorano nell’'ombra per la disciplina.

E, ne siamo certi,
contrario.

Se tutte le osservazioni presentate in questo documento condividiamo che siano
eccellenze per Predazzo di cui essere onorati, crediamo che sia giunto il momento di

riconoscere gli sforzi, profusi fino ad oggi e che saranno profusi anche nei prossimi
anni,

un motivo di vanto anche per l|la popolazione. Ci stupirebbe ii

Internet: www.usdolomilitica.lt
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Il saito & uno sport che, nonostante la piccola base, ha portato tanti atleti vicino al

vertice e che vuole continuare con ambizione a puntare verso la vetta di questo sport
CON | SUQi ragazzi.

Pochi sport a Predazzo sono riusciti a fare altrettanto, segno che oltre alla quantita
conta, eccome, anche la qualita.
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GQUINTA PARTE:
**}.¢ nostre conclusioni®

I dirigenti dell’'US Dolomitica si sono fatti parte attiva nel fornire consigli, nel suggerire
modifiche e/o riduzione di interventi relativi a! progetto di ristrutturazione del
trampolino HS66 per portare lo stesso entro limiti di spesa sostenibili.

Riteniamo Responsabilmente |‘associazione e andata incontro alle esigenze della
programmazione dei lavori per le attivita relative ai Campionati del Mondo Fiemme
2013, accettando la proposta dell’Amministrazione di posticipare l'inizio dei lavori alla
primavera 2013, Sempre con spirito di collaborazione l'associazione ha accettato
anche la nuova richiesta di posticipare l'inizio dei lavori di un ulteriore anno per non
Intralciare i preparativi e lo svolgimento degli eventi previsti per la stagione invernaie

2014 (Universiadi dicembre 2013 e Campionati del Mondo Juniores 2014). Via libera
quindi per l'inizio in primavera 2014.

Ora la U.5. DOLOMITICA ritiene che si debba fare uno sforzo congiunto da parte di
tutte le anime del paese e della Valle per portare a conclusione questo impianto e dare

un contributo fattivo e reale per far si che la struttura trovi una sua dimensione di
utilizzo e valorizzazione ulteriore.

EMPORID EDILE

Predazzo Tel. 0462/50008¢ Per questo motivo la U.S. DOLOMITICA si & fatta promotrice di questa serie di incontri

o dove spiegare la propria posizione e cercare di dare un segnale di disponibilita attiva
IRGinkolors ¢ spero tutti possiate condividere con noi.

Scegliere questa strada portera a vincere insieme guesta “Sfida”, Ne siamo certi.
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